PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y SERVICIOS
CONTINUADOS 2024-2025

MES DE MAYO

CENTRO CIiVICO BELLAVISTA

ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD
ORGANIZADORA

Lunes
miércoles y Aerobic avanzado De9al0h Distrito Inscripcién previa
viernes
Lu_pes Y Sevillanas avanzada De11.30a13h Distrito Inscripcion previa
miércoles
Lu_r’1e5 Y Gimnasia terapéutica De9.30allh Distrito Inscripcion previa
miércoles
Lunes Gimnasia adaptada a | o g 31 4 10 30 o o
miércoles y mayores con movilidad h Distrito Inscripcion previa
viernes reducida
Lqpes Y Gimnasia Pilates De 11a12.30h Distrito Inscripcién previa
miércoles
Lqpes Y Taller de castafiuelas Del3al4dh Distrito Inscripcién previa
miércoles
Lu_r’1e5 Y Informatica béasica De 10a11.30h Distrito Inscripcion previa
miércoles
Lu_r’1e5 Y Baile flamenco De 19.30a21h Distrito Inscripcion previa
miércoles
Lunes Pintura al oleo Del7a20h Distrito Inscripcion previa
Lunes Conocer Sevilla | De10a11.30h Distrito Inscripcion previa
Lunes Conocer Sevilla I De 12a13.30h Distrito Inscripcion previa
Lu_pes Y Yoga avanzado De 18.30a20h Distrito Inscripcion previa
miércoles
Lu_r’IeS y Gimnasia GAP De20a21.30h Distrito Inscripcion previa
miércoles
Miércoles Taller de punto Del1l0al3h Distrito Inscripcion previa
Miércoles Bordado de manton De 9.30a13h Distrito Inscripcién previa
Miércoles Corte y confeccion Digl gg’?] a Distrito Inscripcién previa
Mqrtes, JUBVES | Gimnasia de fibromialgia Del0allh Distrito Inscripcién previa
y viernes
Martes y Yoga inicial De 12a13.30h Distrito Inscripcion previa
jueves
Martes y G|anS|§1 de De 10.30a12h Distrito Inscripcion previa
jueves mantenimiento
Martes y Taichi Del7al8h Distrito Inscripcion previa
jueves
Martes y Aplicaciones moviles para Del0al2h Distrito Inscripcion previa

jueves

mayores




ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD
ORGANIZADORA
jl\ljlg\r/teess y Gimnasia de fibromialgia De 18.30a20h Distrito Inscripcion previa
Martes y Bailes latinos De20a21.30h Distrito Inscripcion previa
jueves
Martes y Estimulacion de la De 11.45a Distrito Inscriocion previa
jueves memoria 13.15h P P
Martes Encaje de bolillos Del7a20h Distrito Inscripcion previa
Habilidades sociales para
Jueves personas con Del7a20h Distrito Inscripcion previa
discapacidad
Jueves Corte y confeccion de De 16.30 a Distrito Inscripcion previa
trajes de flamenca 19.30 h P P
Viernes Teatro de adolescentes De1196.3%0 a Distrito Inscripcion previa
Viernes Fotografia digita | Del7a20h Distrito Inscripcién previa
Viernes Taller flamenco Dellal4dh Distrito Inscripcién previa
Viernes Flecos de manton De 16.30 a Distrito Inscripcién previa
19.30 h
Lu_pes y Yoga De 9.30 a 10.30 Asociacion 4 caminos Contact_ar con la
miércoles h entidad
Lu_r’IeS y yoga De 20 a 21.30 h | Asociacion 4 caminos Contact_ar con la
miércoles entidad
Lqules Y G|mna_3|z_:1 de De19a20h Mujeres de Bellavista Contactgr con la
miércoles mantenimiento entidad
Martes y Gimnasia terapéutica De 9.30 2 10.30 Mujeres de Bellavista Contactgr con la
jueves h entidad
Martes Taller de teatro De 11.15a Centro de Dia San Contactar con la
13.15h Lucas Samu entidad
Martes Taller de teatro De 18 a 20 h LIMAN Contactar con la
entidad
Martes y Pilates De 20 a 21.30 h | Mujeres de Bellavista Contactar con la
jueves entidad
Martes y yoga De 9.30 a 10.30 LA UNIDAD Contactgr con la
jueves h entidad
Martes FEDERACION Contactar con la
. y Defensa personal De20a21.30h ESPANOLA DE .
jueves KUNEU entidad
Juevesy Pintura de adultos De l6al8h Mujeres de Bellavista Contactar con la
viernes entidad
Juevesy Pintura de adultos De18a20h Mujeres de Bellavista Contactar con la
viernes entidad
Jueves teatro De 18 a 20h Mujeres de Bellavista Contactgr con la
entidad
Martes aerobic De 11a13.30h Autismo Sevilla Contactgr con la
entidad
Jpeves y zumba De 11a13.30h Autismo Sevilla Contactgr con la
viernes entidad
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ORGANIZADORA

Espacio verde Cortijo

Contactar con la

Viernes Ensayo musica y poesia De 17a21.30h del Cuarto entidad
Lunes y Taller de espafiol De 17 a18.30 h LIMAN Contactar con la
miércoles entidad
Martes Manualidades-punto Del6al9h Mujeres de Bellavista Cont:ri[%;((:jon la
Mfa,rtes Y Insercion laboral De9al4dh LIMAN Contactgr con la
miércoles entidad




