LA SOSTEN Bl LI DAD DE NUESTRAS
Cl UDADES

La conpl ejidad de | a pal abra "sosteni bl e" hace que sea
dificil su definicion. Debe ser entendida, en este caso, en
térm nos de lucha contra | a contam naci 6n, el consunpo de
recursos naturales y el desgaste nedi oanbi ental de nuestro
pl aneta, evitando |a explotaci 6n descontrol ada de nuestros
recursos naturales y realizando un desarroll o conpatible con
el nedi o anbi ente en general

Las adm ni straci ones publicas tienen nmucho que decir en
este canpo, establ eci endo | os mecani snos de acci 6n diri gi dos
hacia | a sostenibilidad que satisfagan nuestras necesi dades
vitales sin hipotecar |os recursos naturales para las futuras
gener aci ones.

Henos de ser conscientes de que | 0os procesos de
degradaci 6n nos afectan a todos, tomar conciencia de |as
sol uci ones a adoptar para que | os ecosistemas que gener anps
nej oren el nivel de vida del planeta, y pricipalnmente el de
nuestras ci udades.

La Tierra no podra aguantar indefinidanente el inpacto de
| a acci 6n del honbre. Este es un probl ema cuya existencia no
puede negarse, es preciso recuperar el val or de al gunas
pal abras que utilizanps con asidui dad dandol es su verdadero
val or.

La forma de crecimento y consunop que aporta nuestro nal
ent endi do desarroll o, que opera conp uUnica referencia de
progreso, debe ser nodificado en nuchos aspectos.

Debenpbs conprender y hacer conprender que | as ci udades
cono estan planteadas hoy en dia tienen efectos depredadores
sobre el planeta Tierra, |a ocupacion del territorio, el
consuno de agua y energia, |a desertizaci6n, |os residuos,
etc... son problemas que crecen de forma al ar mante.

No se trata de desarrollar un catastrofisnp a ultranza,
pero si de tomar conciencia de la ineficacia actual en |a
forma de actuaci 6n de | as adm ni straci ones, |as enpresas
publicas y privadas y de nuestra soci edad general desde el
punto de vista ecol 6gi co. Debenbps saber que si entendenps el
respeto y la solidaridad conp el enental es no podenbs conti nuar
construyendo ciudades a nuestro aire a consta de prohibir a
| os otros el acceso a condiciones de vida conb |a que creanps
para nosotros. Debenbs aprender a hacer | as cosas de otra
manera, por mucho que poderosas tramas de intereses se opongan



sistemati canente a introducir |as nodificaci ones
i ndi spensabl es a nuestro nodel o de soci edad.

En apenas dos siglos desde los inicios de |a Revol ucién
| ndustrial, se ha nodificado sustancial nente el nedi o anbiente
urbano a ritnmo vertigi noso. Convivinps con un canbio
climatico, con el agujero de |la capa de ozono, con |a pérdida
de | a diversidad biologica y | os recursos genéticos, con
nuevas pat ol ogi as asoci adas a nuevos estilos de vida, un
creciente nunero de trastornos nentales y con el progresivo
deterioro de nuestros entornos urbanos.

La pobl aci 6n nundial y el consuno de recursos natural es
i rrecuperabl es han crecido a ritno frenético. La polarizaci én
entre paises ricos y pobres ha aunentado, el paro estructural
esta col oni zando vari as regi ones del planeta y, donde ésto
ocurre de forma nas habitual y famliar es en | os sistenms
ur banos, nuestras ciudades que, henpbs de reconocer, han
crecido mal y al gunas demasi ado deprisa. Las ciudades se han
despersonal i zado construyendo vivi endas honbgéneas y nol des
urbanos nmuy simlares. La tradicion urbana propia de cada
anbito cultural ha perdido terreno frente a un nodel o
uni formal i zador, parco en partici paci 6n ciudadana. El paisaje
urbano se ha convertido en un entorno agredi do, nuestros
bosques, nuestras huertas, nuestros mares y nuestros rios han
sido | os perjudi cados.

A pesar de todo, |as ciudades son todavia espaci os
privilegiados para la creatividad y | a innovaci 6n, a |as
puertas del siglo XXI existen suficientes certidunbres
cientificas y herram entas tecnol 6gi cas para conocer | os
probl emas y afrontar |as posi bl es sol uci ones con el consenso
social y una nininm dosis de voluntad politica para
i mpul sarl as.

La sostenibilidad no es ningun dogma, ni un discurso
retorico, que es | o mas actualizado, ni una fornula mégica.
Debe ser un proceso inteligente de autoorgani zaci 6n que se va
aprendi endo paso a paso nmientras se desarrolla. Lograr que e
desarroll o sea sostenible esta en manos de | a humani dad,
asegurando | as satisfacciones de | as necesi dades del presente
sin conproneter |las de |las futuras generaciones.

La satisfacci 6n de | as necesi dades esenci al es exi ge una
reformul aci 6n del sistema econdmi co aplicable a |as naciones
donde | os pobres constituyen |l a nmayoria, con |a garantia de
gue | os desfavorecidos recibiran |a parte que | es corresponde
de | 0os recursos necesari os para sostener su desarrollo.

Contribuiran a esta igualdad | os sistemas politicos que
garanticen |la participaci 6n del ciudadano en |la tonma de



deci si ones y que consi gan una nmayor denocracia en | as
deci si ones de anbito internacional .

Los mas ricos tendran que adoptar nedi das nas austeras en
el uso de recursos, teniendo en cuenta que | a rapidez del
creci mento denografico (222.000 personas diari as)
intensificaréa | a presion sobre | os recursos.

A obabilidad, integracion, limtes, participacioéon y
justicia son | as piezas que integran el conplejo ronpecabezas
del desarroll o sostenible.

Los principios concretos que definirian una politica
basada en | a sostenibilidad serian:

a) La integraci 6n del factor ambiental en una politica
gl obal .

b) La proyecci 6n anbiental del futuro en politicas
concr et as.

c) La aceptacion de los |limtes de crecimento.

d) La conpatibilidad de | os proyectos a corto y |argo
pl azo.

e) La justicia anbiental representada por |a equidad en
el acceso de todas |as personas a | 0s recursos
nat ur al es.

f) El derecho a la informaci 6n anbiental y a la
partici paci 6n de todos | os sectores inplicados en |la
el aboraci 6n de politicas publicas en el seno de un
mar co denocr ati co.

g) Los recursos naturales no son ilimtados.

h) La consideracion de los |imtes de |a econonia de
mer cado.

i) La necesidad de regir | os intercanbi os por precios
gue representen | os costes reales de |os productos y
servi ci os.

]) Y lo mas inportante, la solidaridad entre |os
pueblos y | as culturas.

La responsabilidad de dar el prinmer paso hacia la
sostenibilidad | a deben de dar | os paises ricos, un 20%de la
pobl aci 6n rmundi al que consune un 80% de | 0os recursos
natural es, reconoci endo que sus sistenmas urbanos son | os
primeros responsables de |a insostenibilidad gl obal,



generadores de un nodel o i nexportable de | os asent am ent os
urbanos a otros rincones del planeta Tierra.

CRI SIS ECOLOGE CAS GLOBALES

Las ciudades son ecosi stemas, | 0s ecosistenmas
conmuni dades de viviendas y en | os que habitan
comuni dades de organi snbs vivos entre | os que
predom na el ser humano; ocupan un nmedio fisico que
se va transformando a resultas de su activi dad
I nterna, y funcionan a base de intercanbios de
energia, materia e informcidn.

Sus rasgos esenci ales son | a cantidad de
energia que hace funcionar el sistema y |la enorne
nmovi | i dad horizontal que permte explotar otros
ecosi stemas ubi cados a di stancias mas o nenos
al ej adas.

El desarroll o sosteni ble puede entenderse cono
| a el ecci 6n de politicas que equilibren |a
preservaci 6n del nedi o anmbiente con un desarrollo
econoni co suficiente sin conproneter futuras
gener aci ones.

Henbs de ser conscientes que, al producir
bi enes y servicios, generanps contam naci 6n que
di spersanops por tierra, nmar y aire.

Los recursos renovabl es no pueden ser
utilizados mas rapi damente que su capaci dad de
restitucion y los niveles de contan naci 6n no
pueden ser superiores a |la capacidad del sistenn
para su absorci on.

El sistema no puede sobrepasar su capaci dad de
carga, ni a la poblaci 6n maxi mra que pueda soportar
i ndefinidanente el habitat sin perjudicar |a
productivi dad del ecosistema en el que nos
asent anos.



EL CRECI M ENTO DE LA POBLACI ON

Dat os objetivos indican que dentro de una
década |la mtad de | os habitantes del planeta
Tierra viviran en ciudades. 3.300 m |l ones, de un
total de 6.950 m || ones de seres humanos. Una tasa
de crecimento que |os recursos anbi ental es
di sponi bl es con | os nivel es actual es de
expl ot aci 6n, no pueden soportar.

Ni | os gestores y responsabl es urbanos tienen
poder ni recursos para proporcionar a sus
ci udadanos el espacio vital, los servicios y |las
I nfraestructuras necesarias para una vida digna.
Proliferaran | os asentam entos il egales y un
aunent o de | as enfernmedades consecuenci a de nedi os
anmbi ent es i nsal ubres.

Las regi ones desarroll adas cuentan con nedi os y
recursos si existe voluntad politica de dedicarl os
a este nmenester mentras | as que estan en vias de
desarrollo, las crisis son frutos de pobreza y
desesperaci on mas dificiles de abordar.

El "probl ema denografico" radica mas que en | a
di sm nuci 6n del crecimento de | a poblaci én, en
repartir mas equitativanmente | os recursos
di sponi bl es, asi conp una buena adm ni straci 6n de
| os m snos.

Los pai ses en desarroll o no pueden al canzar |os
limtes de indices de consunp propios de | os paises
desarrol | ados.

La deci si 6n fundamental consiste en reducir el
consuno de recursos en zonas ricas para |lograr una
mayor justicia social, una mayor redistribucién de
| a riqueza y un desarroll o sostenible para estos
pai ses.

LA PERDI DA DE LA DI VERSI DAD Bl OLOd CA Y



LA ESCASEZ DE RECURSCS

La crisis de |la diversidad biol 6gica tiene una
estrecha rel aci 6n con el lugar que el ser humano se
aut oconcede en la historia de |la evol ucion,
supedi t &ndol o todo a | os i ntereses humanos.

La comuni dad cientifica esta denpostrando dia a
dia que | as especi es estan desapareci endo a un
ritno sin precedentes en la historia de la
evol uci 6n. El térm no abarca una enorne
mul tiplicidad de seres vivos: m croorgani snos,
pl antas y animal es. De hecho, gran parte de |la
di versi dad biol 6gica de | a cual nos servinos para
el sustento, ya sean alinentos, nedicinas,
vestimenta o herrani entas, ya sea a través de |la
caza, la agricultura o |la pesca, el honbre ha
sel ecci onado | as especies y razas mas apropi ados
para Ssu uso.

La creciente demanda de pescado o madera supera
| a frontera de producci on sostenible de | os
cal aderos y | os bosques, con una determ nante
comin: el agotam ento de |as reservas, haci éndol as
I nsuficientes para alinmentar y sustentar a la
creci ente poblaci 6n nmundi al .

EL DI SPENDI O ENERGETI CO

Todas | as cuestiones anbi ental es i nportantes
tienen una relacion directa con |a energia.

La crisis del petrdleo de | a década de | os
sesenta a | os setenta nos puso en evidencia que |os
estil os de vida que desarrol | abanbs eran efinmeros.

El Consejo Mundi al de Energia sefala que | as
reservas de petroéleo no duraran mas de cuarenta
afos y poco mas | as de gas natural, mentras el
carbdén perdurara apenas un siglo.



El principal responsable de este dispendio
energético es sin duda el sistema de transporte
hegenbni co. El 75% del petrdl eo que inporta Espafa
se destina directa o indirectanente a |l a
"producci 6n del transporte".

La soci edad actual se ha converti do en una
I nsaci abl e devor adora de energi a.

LA CARGA DE LGOS RESI DUOS

La cantidad de nateri al es resi dual es generados
por el consuno humano crece sin parar.
Especi al nente significativas son las cifras de
crecinmento en generaci 6n de basuras en | as
ci udades occi dent al es.

La cultura de usar y tirar ha di sparado el
vol unen de | a bol sa de basura por habitante y afio.

M entras que en | os sistemas naturales, |os
conponentes de residuo siguen los ciclos naturales
y retornan al nedio, en | os sistemas humanos se
acurmul an | os recursos materiales y energéeticos en
zonas concretas. La estrategia del reciclado es |la
Uni ca sol uci 6n posi ble para afrontar su
| nsoportabl e carga, retornandol os de nuevo,
debi danente tratados a los ciclos naturales e
I ndustri al es.

Los paises industrializados generan alrededor
del 90% del total de residuos toxicos peligrosos,
aunque | os producen | os paises ricos, sus efectos
son gl obal es.

Los ricos pagan y esconden el problem
transportando | os residuos a zonas con deébiles
control es soci ales, traspasando fronteras. Su
estrategia consiste en reducir |as canti dades
generadas y redi seflar | os procesos productivos.



LA CONTAM NACI ON URBANA

La ciudad es una poderosa naqui ha en el uso de
energia externa. La atnosfera urbana se conporta
conb un "reactor" quim co extrenmadanente conpl ej o.
La oxi daci 6n acel erada de conpuestos reduci dos de
carbono, azufre y nitrdgeno consituyen su princi pal
fuente contam nante. Los conponentes quimn cos y
fisicos se interaccionan de manera diversa en
funci 6n de ritnos diarios y estacional es (radiaci 6n
| um nosa, tenperatura, hunedad...) de |las
caracteristicas netereol 6gi cas del nonento
(vientos, |luvias, presion atnosférica, inversiones
térmcas...), asi conp de las caracteristicas
geogr afi cas del enclave, de las caracteristicas
estructural es del sistenma urbano, de | as
activi dades em soras de contam nantes y de sus
ritnmos tenporal es de enmision entre otros factores
y, uno nuy determ nante, |a afluencia nmasiva de
vehicul os en las horas punta, responsabl es todas
el las de | as em siones gl obal es despedidas a |la
at nosfera de | as ciudades.

NO TGDAS LAS Cl UDADES SON | GUALES

La pobreza es cada vez mAs un probl ema urbano.

El aunento de | a pobl aci 6n urbana se produciréa
en | os pai ses mas pobres del planeta. Frenar el
aumento de | a poblacidn no es el U4nico cam no para
evitar la insostenibilidad total. La gran
responsabilidad recae en | os pai ses desarroll ados,
donde i nperan unos nodel os de producci on,
utilizaci 6n de energia y estilos de consunp poco
sost eni bl es.

Las ci udades occi dental es han exportado el
nodel o urbano a lo largo y I o ancho del planeta.



La ocupaci 6n del espacio ha infraval orado | os
espaci os agricolas, forestales y naturales, y ha
apl i cado una | 6gica estrictanmente sectori al
sustentada en | a novilidad privada.

El consunpb de suel o, de energia, de agua, de
materiales y la em si 6n de contam nantes sol i dos,
| i qui dos y gaseosos son | os indicadores
fundanent al es para determ nar | os inpactos en
cual qui er ci udad.

Resul ta en consecuenci a fundanental para |la
supervivencia y |l a sostenibilidad gl obal una
reducci on de | os indices de consunp de | os paises
ricos.

PROBLEMAS LOCALES

El gran sinbolo de este nodel o urbano
| nsost eni bl e ecol 6gi canente es el autondvil. Este
artefacto, |la principal maquina de matar inventada
por el honbre, ha nodificado profundanente, y sigue
haci éndol o, el paisaje urbano.

El suel o urbano se ha extendi do escl avo del
transporte privado y se ha configurado fonentando
| a creaci 6n de centros de atracci on conerci al es,
educativos y deportivos en |ugares que no || ega el
transporte col ectivo. De este nopdo, |a exigencia de
despl azarse y el espacio para hacerlo conforman |a
variable central a la hora de disefiar la forma y
ti po de ciudad.

El coche, gracias a su peso sinmbélico y tanbién
gracias a la conplejidad de | os urbani stas, ha
col oni zado el paisaje urbano. Desde la irrupcion
del autonmovil, el desarrollo de | os nucl eos urbanos
ha ido de |a mano de una creciente ocupaci 6n del
espacio viario para la circul aci 6n y aparcam ento.
Se ha dado denmsi ada perm sibilidad al vehiculo
privado, una politica que ha nodificado |a tranm



hi st 6rica de | as ciudades, hoy en dia es una plaga
gue crea de forma patente en | as redes urbanas nas
probl emas de | os que resuel ve.

El automdvil es el enem go nunmero uno de | a
ciudad y el cuello de botella mas inportante para
al canzar | a sostenibilidad anbiental y social.

Con una tendenci a i nparabl e que no se detiene
ni siquiera en |as sociedades que tienen
aparentenent e una nmayor conciencia anbi ental.

La tirania del autondvil privado tiene enornes
consecuenci as econém cas, sociales y, por supuesto,
anbi ent al es.

El transporte nmotorizado col oniza gran canti dad
de espacio que se hurta de otras activi dades
humanas, de tal nmanera que se crean espaci os
nonof unci onal es.

El inpacto anbiental es |la carga mas notabl e
del autonmdvil privado. La contam naci 6n urbana que
produce se traduce en sus efectos nas | eves, en
probl emas respiratorios croni cos que afectan al
conjunto de | os ciudadanos, producen contamn naci 6n
acustica y generan residuos en forma de chatarra.

¢El prestigio social pasa actual nente por tener
0 no tener coche? ;Qué eficiencia tiene un coche
cono nmedi o de transporte en un enbotellamento o
frente a un semaforo en rojo? ¢Utilizarianos e
coche con tanta frecuencia si establ eci eranbps con
exactitud el tienpo dedicado, |os costos y el
espaci o real nente recorri do?. Son paradoj as que
debi anbs pl antearnos. Pero el coche es un artefacto
cul tural nuy arraigado en el inconsciente
col ectivo. No es casualidad entonces que el
transporte privado se presente cono | a panacea y se
escondan sus consecuenci as negati vas.

Desde | a aparici 6on del autondvil conp objeto de
lujo y diferenciacion social, |os fabricantes vy,
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ahora mAs que nunca, a través de |la publicidad y
| os nmedi os de coruni caci 6n, | e han conferido gran
si nmbol i sno, frecuentenente asoci ado al estatus
soci al del propietario.

La mayoria de | as personas no | o adqui eren a
partir de un analisis de novilidad y de sus
necesi dades que evidencia su utilidad real, sus
ventajas y |l os inconvenientes objetivos a su
utilizaci on.

En el nundo se produce mas de un coche nuevo
cada segundo. Una noche te duernes y a | a mafiana
siguiente se han fabricado 30. 000 coches nuevos.

LA SEGREGACI ON SOCI AL

Oro problema rodeado de aristas anbi ental es
ti ene que ver con | a segregacion social de |a
pobl aci on.

La segregaci on racial catapulta la
I nestabilidad, los conflictos consustanciales a |la
mar gi naci 6n y a | a del i ncuenci a.

Las soci edades dual es que dividen el sistema
soci al entre aquellos que viven de acuerdo con | os
princi pi os del estado de derecho y de aquell os
otros que sobreviven en el exterior o en |as
fronteras del sistema, se conforman a partir de
nmovi m entos m gratorios, ciudadanos que son
expul sados de sus territorios o mgran a causa de
penurias econom cas, de su degradaci 6n anbi ental o
por notivos politicos y religiosos.

Se manifiesta en |a aparicién de zonas
periféricas donde se refugian | os ciudadanos con
| os niveles mas bajos de renta, altos indices de
paro y el florecimento de actividades propias de
| a economia sunergida y de |a delincuencia mas o
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menos or gani zada, creando verdaderos cinturones de
pobreza.

PROBLEMAS REGQ ONALES
La transformaci 6n urbana del territorio.- El
consunp de suel o

En nuestra concepci 6n, ciudad y territorio se
confunden. La nebul osa urbana se di spersa por el
territorio en constante nutaciéon y crecimento
entre una proliferaci 6n de infraestructuras viarias
gue aseguran | a novilidad.

La urbani zaci 6n generalizada del territorio
parece i nparable. Se sustenta en unas formas de
or gani zaci 6n urbana que explican en gran nedida | a
I nsosteni bilidad actual.

La realidad territorial de |a ciudad se
caracteriza por un consunp constante y acel erado
del suel o, que tiene lugar cono si el espacio no
ur bani zado (huertas, agricolas, espacios arbol ados
o naturales) fuera un recurso ilimtado y con una
capaci dad de carga infinita.

La di sposicion dispersa de |la ciudad por otra
parte, solo es posible a costa de mantener un
altisino grado de novilidad en vehicul o privado,
con el consiguiente dispendio de energia y recursos
ener géti cos.

La extensi on creciente de areas residencial es
de baj a densidad, casa unifamliares, soOlo es
posi bl e con altos niveles de transporte privado, ya
gue su disposicion inposibilita politicas
anbi ci osas de transporte publico.

El habito de despl azarse en vehicul o privado se

acent ua progresivanmente, primar esta novilidad es
uno de los principales notores de | a dispersion
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urbana, a |a que debenps afiadir |a inversidn
publ i ca para atender esta demanda.

La aparici on acel erada de nuevas areas
resi denci al es de baj a densi dad di spersas por el
territorioy la aparicién de una red viaria
segregada (autovias y autopi stas) se va extendi endo
y tupi endo progresivanente.

Todo ell o, unido al proceso de dispersion de
otras actividades humanas (industria, conercio,
oCi 0 y negoci 0s) soporta un ingente consunp de
suelo, sin que o justifique un crecimento
denogr afi co not abl e.

La tendencia a desplazarnos con vehiculo
privado para ir al trabjo, genera al msnp tienpo
un consuno de suel o i ndiscrim nado.

La di spersion urbana de | a ciudad se produce
sin tener en cuenta que | os espaci os no urbani zados
forman un sistema (natural) de interrelaci ones que,
entre otras cosas, aseguran el mantenimento de |a
bi odi ver si dad.

La ocupaci 6n urbana de suelo conlleva tanbi én
su progresiva inperneabilizacion con | as
consi gui entes alteraciones del ciclo de agua y la
desapari ci 6n de suel os agricolas, a nenudo | os nas
| lanos y fértiles, o que se traduce en una pérdi da
de espaci os abiertos esencial es para asegurar tanto
| a calidad anbiental de | os tejidos urbanos cono el
desarroll o de |l os sistemas naturales.

El ansia urbani zadora de | os gestores del
territorio, catalizados por |os grupos de presion
de la construcci6on y | as entidades financieras,
refleja una gran falta de sensibilidad y
desconoci m ento del funcionam ento de |os
ecosi stemas, sean | ocal es, regionales o gl obal es.

Los habitats natural es adenas de ser habitat de
la flora y |la fauna aut 6ctonas evitan | a erosion,
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fendoneno de gran inpacto en nuestros ecosi stenss.
Pero, sobre todo, | os espacios |ibres no

ur bani zados act uan cono equili bradores de | as

di sfunci ones ecol 6gi cas que introduce |a actividad
humana. Las masas vegetal es producen oxigeno,
regulan el CO,, facilitan |a ventilacién y conpensan
| os desequilibrios climticos causados por | os

nucl eos urbanos.

La pl ani ficaci 6n de | os espaci os no urbani zados
deberia ser una prem sa, proyectarlos y
desarroll arl os de forma anal oga al espaci o urbano,
al msno nivel y en igual dad de condi ci ones,
significaria afrontar el desarrollo del territorio
de forma sostenible; la |6gica de |os sistenms
naturales y la I 6gi ca urbana.

EL CONSUMO DE RECURSCOS NATURALES: EL CASO
AGUA

Di sponenps de recursos hidricos escasos. El uso
ilimtado del agua en | os asentam entos urbanos
pone en peligro |la disponibilidad de este recurso
para generaci ones futuras.

El despilfarro de I os recursos hidricos, sean
aguas superficiales o subterraneas, sonete a |os

sistemas naturales a un estrés hidrico de
consecuenci as i nprevi si bl es.

PROBLENMAS GLCBALES
1. - La huella ecol dgica

Los sistemas urbanos dejan huella en todos |os
ri ncones del planeta y tanbién a nivel gl obal.

La huell a ecol 6gica es el area equival ente de
suel o productivo o ecosi stenmn acuati co que se
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necesita para producir |os recursos utilizados y
para asimlar |os residuos que genera una pobl aci én
definida con un estilo de vida concreto.

Nuestro sistema actual se caracteriza por
ci udades con el evada densi dad denografica y un gran
consuno de energia y recursos, con una producci on
desbordante de residuos y contam nantes.

Los paises ricos consumen tres veces mas de |l o
gue |l es corresponderia en un reparto equitativo de
| os recursos nundi al es.

El crecimento de estos paises da lugar a una
apropi aci 6n de | a capacidad de carga adicional, que
reduce el espaci o ecol 6gi co di sponi bl e de aquel | os
pai ses aun en desarroll o.

2.- El canmbio climtico

Nunmer osas activi dades humanas, principal nente
en | os paises desarroll ados, provocan un aunmento
sustanci al de | as concentraci ones de gases de
ef ecto i nvernadero, de tal nanera que se
Intensifica el efecto invernadero natural,
produci endo un cal entam ento adicional de |a
superficie y de la atnbosfera de la tierra, que
af ecta negativanente a | os ecosistenas naturales y
abre interrogantes sobre el futuro de |a especie
humana en el planeta Tierra.

Los paises desarrol | ados, y especial nente en
anbito urbanos, son | os principales em sores de
gases de efecto invernadero. La concentraci 6n de
est os gases (CO,, netano, Oxido nitroso y CFC) ha
crecido de forma significativa desde | a época
prei ndustrial, fundanmental mente por la utilizacion
de conbustibles fosiles y por el canbio de uso del
suelo y de la actividad agricol a.

Las i nvestigaciones cientificas han revel ado
gue de seqguir |as tendenci as actual es,
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desapar ecerian al gunos asent ani ent os ur banos
costeros, entre otros inpactos gl obales. Sin
enbargo, a pesar de las alertas de los cientificos,
| a mayor parte de |os paises industrializados no
han si do capaces de reducir o estabilizar |as

em si ones, sino todo |lo contrario, crecen a ritno
vertiginoso. Invertir esta tendencia requiere

repl antear el nodel o energético y repensar | as

ci udades.

Repensar | a ciudad sostenible

Durante | a conferencia de | as Naci ones Uni das
sobre el Medio Anbiente y el Desarrollo, que tuvo
| ugar en Rio de Janeiro en el afo 1.992, se adopto
| a Agenda 21, un docunento que invita a | os paises
del planeta a orientar sus politicas hacia un
si stema econdm co basado en el desarrollo
sosteni bl e. SOl o puede aspirarse a un desarrollo
econoni co sosteni ble si | os esfuerzos enpi ezan en
| os anbitos | ocal es.

El di sefio de | as ci udades sostenibles se ha
convertido en | a espina dorsal del desarrollo
econoni co sosteni ble. Pero ¢cual es la prinera
estaci 6n del viaje hacia |la sostenibilidad urbana?
Pues subvertir el pensam ento que nutre |l a
pl ani fi caci 6n ur bana.

La proliferaci 6n de areas nonofunci onal es,

| mpuest as por una planificacion en gque cada porci 6n

de |l a ciudad tiene un funci 6n, sea industrial,
residencial, conercial o universitaria, donde sdlo
se encuentran aquel | os ci udadanos rel aci onados

di rectanente con |la funcién: | os estudi antes con

| os estudi antes, | os obreros con | os obreros, |os
of i cini stas con sus col egas, |os residentes de una
ur bani zaci 6n con sus hondl ogos con qui enes NAs 0

menos coi nciden en nivel de renta y estudi os, donde

| os contactos personales son repetitivos y
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limtados a |la funci én, abona | a honpgenei dad y
di sm nuye la conplejidad de |as partes del sistenn.

Cl UDAD COVPACTA Y DI VERSA.
ESTRATEG A PARA LA Cl UDAD SOSTEN BLE

Una estrategia sosteni ble pensada para | os
si stemas urbanos se basa en el aunento de |la
conpl ejidad, es decir, en el aunento de |la
probabi |l i dad de contacto entre | os diversos
el ementos sin que se increnente el consuno de
energia y de recursos.

A |l a ciudad di fusa con espaci os nonof unci onal es
y "parai so" de la novilidad, se opone |a ciudad
conpacta y diversa, sustancial nente nenos
consum dora de energia, de espacio y tienpo para
mant ener su estructura y su organi zaci on.

Hast a hace poco, |as ciudades se han visto
det er m nadas nmas por las fuerzas del nmercado y la
tecnol ogia que por | as necesi dades cotidianas y de
nmej ora de |l a calidad de vida de | os ciudadanos. Las
ci udades tendian a convertirse en |ugares poco
atractivos para vivir y nuchos ciudadanos, | o0s que
han podi do, se han marchado a |l as periferias. No
obstante, cada dia resulta nas evidente que | a
di stribucion de |a actividad y | a pobl aci on sobre
el territorio supone un despilfarro de energia y de
suel o que va en contra de |la calidad de vida y del
anbi ente. Una di nam ca que resulta insostenible
ecol 0gi canente, que debe ser nodificada "desde | a
rai z", planificando el futuro de nuestras ciudades
sobre un nuevo nodel o de ordenaci 6n urbana, basando
| a conpetividad en la informaci 6n y el conoci m ento
y apostando por |la calidad de vida y |a cohesi 6n
soci al .

"La ciudad diversa es |la coexistencia de |la
diferencia en el msno |ugar. Mrenos donde
mrenos, en |la ciudad hay conplejidad y el
funcionalisno trata de ronperla y enterrarla. En
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cada deci si 6n que tonenos hay que incorporar |a
nueva i dea de |la ciudad en su conpl eji dad. Sobre
ésto, por suerte, no hay que teorizar nmucho porque
| a gente | o conprende ensegui da. Necesitanbs nas
conplejidad y mas proxi m dad, sobre todo si sonpbs
pobres. Los ricos solucionan |os problems de otra
manera. Necesitanps tanto | a ciudad que incluso
cuando vanpbs al canpo nos la |l evanbs a cuestas y
querenps que | a segunda residencia tenga todas | as
ventajas (y problemas) que tiene |a ciudad. Hay
gente que cree que porque vive en una zona verde,
ai slada de |l a ciudad, vive nejor. No es cierto.

| nvari abl emente tiene que salir a buscar |a
satisfacci 6n de sus apetitos fisicos, culturales,
econom cos y espirituales. Y conb no | o puede
conseguir en las innediaciones de su vivienda,

ent onces ronpe con | a honpbgeneidad y se va hacia

| as partes de | a ciudad donde hay agregaci 6n y
conplejidad y la solidaridad. Son los tres pilares
para nejorar el nedio urbano y conseguir una ciudad
verdaderanmente habitable y Il ena de vida". René
Schoonbr odt, soci 6l ogo urbano.

El aunento de |a conplejidad en diversas areas
de una ciudad supone concentrar en un m snb espacio
el ementos de caracteristicas distintas, acercando
| os distintos portadores de informaci 6n, reduciendo
| os tienpos de contacto y la energia invertida en
| a novilidad. Por tanto, el objetivo prinordial de
una pl ani ficaci 6n urbana sosteni bl e pasa por
reducir significativamente |os kil émetros per
capita que se recorren cada dia para ir al trabajo,
| a escuela, a la casa, a la tienda o a | os
est abl eci m ent os de oci o.

Una situaci 6n ideal seria que el ciudadano de a
pi € pudiera |l egar a realizar sus funciones
diarias, sin utilizar nedi os de transporte
mecani cos, en un maxi no de di ez m nutos.

MOVI LI DAD SOSTENI BLE
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¢Qué acciones favorecen | os desplazani entos a
pié y por tanto | a ciudad sostenible y diversa?.

Mej orando | a trama urbana en prinmer |ugar,
fomentar los itinerarios peatonales y el npsaico de
pl azas y zonas verdes e inpul sar nmecani snbs que
faciliten |la diversidad de actividades en | as
pl ant as baj as.

La actividad peatonal y la nmultiplicidad de
funciones de la calle son |l a esencia de |la
vitalidad urbana y de conuni caci 6n entre |o0s
ci udadanos.

Li berar de vehicul os privados anplias zonas de
| a ciudad sera la gran decisioén, |la acciodn
definitiva para que el ciudadano pueda ejercer su
derecho a cam nar. El coche condena a buenas partes
del espacio a unos nivel es de ruido, contam naci on
atnosférica y visual, asi conb a un riesgo de
acci dentes que desani nan al cam nante nas
enpeder ni do.

La di sm nuci 6n del uso del autondvil privado
debe conpl enentarse con una racionalizaci 6n del
transporte publico para que preste un servicio
eficiente.

La di sm nuci 6n del uso del coche que requiere
una ci udad sosteni ble no es una decisioén gratuita.

Pero no se trata, en ningun caso, de pasar de
la "tirania" del coche a la "tirania" del peaton.
La apuesta es |a de una ciudad fl exible.

El automdvil existe, sobre todo, porque henps
creado ci udades donde su uso resulta
| npresci ndi bl e. No podenps ni sabenps vivir de otra
manera. La cuesti én no estriba en elimnar el coche
por decreto. Se trata de reducir |a demanda de
trafico entendi da cono conpetencia con el peatdn,
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de aunentar |la conplejidad nodificando |a
estructura de | os sistemas urbanos.

Hay que ser nmovil sin el coche. La ciudad estéa
hoy muy fragnmentada: aqui vivo, alli trabajo, alla
ne divierto, mas alla conpro... Es necesaria |la
novi |l i dad. La cuestion es que | os servicios y
funci ones de |a vida cotidiana sean facil nente
accesi bles, por su proximdad o por una red de
transporte publico eficiente que conpita en
ventajas frente al vehiculo privado.

CONSTRUCCI ON SOSTENI BLE

Los edificios y | os coches son | os el enentos
mas visibles en | os actual es sistemas urbanos y dos
de |l os artefactos de nmas inpacto anbi ental.

Desde una perspectiva ecol 6gica, |la vivienda es
un area de intervenci 6n prioritaria para encarar un
desarrol | o urbano sosteni bl e.

El proceso de construcci on y uso de edificios
consune gran cantidad de energia; el 40% del gasto
energético en | os paises de | a Uni dn Europea
corresponde a | as viviendas.

Los proyectos deben adaptarse a |as
caracteristicas |l ocales en | 0o que respecta al
m croclim, |a contam naci 6n atnosférica, |la
acustica, |la novilidad, asi cono aplicar técnicas
de eval uaci 6n anbiental y energética. La
utilizaci on de nmateriales no toxicos, reciclados y
recicl abl es, fonentar energias renovables y, sobre
t odo, el ahorro energético.

REDUCCI ON DEL CONSUMO DE RECURSCS Y DE
Bl ENES
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La cultura urbana se gestd cercana al fluir de
| as aguas, sienpre han surgido en |ugares con
suficiente agua. La facilidad de acceso a este
recurso natural tan valioso para | a especie humana
y Su coste relativanente barato han creado |la fal sa
| mgen de que es inagotable.

Pero el crecimento del consunp de agua por
persona, aconpafiado del crecimento de |a
pobl aci 6n, ha cerrado el grifo en nuchos | ugares,
se han vaci ado depésitos naturales o artificiales.

Las actividades industriales o agricolas, asi
conb el consunop donéstico, han di sparado | as
alarmas y han fijado los limtes de este recurso.
Conseqguir agua, con |la calidad que demanda cada
funci on, es caro. Pero ademAs del coste, existen
| nterrogantes sobre su disponibilidad futura de un
bi en i nprescindible para el mantenimento de |la
vida y para |l a supervivencia de |as ciudades.

Frente a estas certezas se plantean dos
sol uci ones: una gesti én orientada al consunp y una
gesti on ambi ental para su conservaci 6n. La gesti 6n
del consunp tiende a satisfacer necesidades a corto
pl azo. La gesti 6on anbiental tiene una dinmension y
una perspectiva a largo plazo, en |as que |as
cuotas de consunp son una funci 6n de conservaci on.

En este planteam ento el conflicto surge entre
| os que pronueven invertir en cenento para crear
gi gantes depésitos y trasvases que satisfagan |os
consunos irrefrenables y | os que defienden una
politica de consunp de materiales, |a produccion de
residuos y el uso de energia.

Se trata de di sponer de instrunentos y espaci 0os
para desarrollar nuestra vida y no de tener una
vi da condi ci onada porque esta obligada a adaptarse
a | o que se nos ha disefiado.
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Un di sefio sostenible inplica un estudio de |a
funcionalidad de | os objetos, de |los materi al es que
se utilizan, del proceso de fabricacion, del
| npacto que tendréa el uso del objeto y de | o que se
haga de él una vez en desuso.

LA Cl UDAD MEDI TERRANEA: EJEMPLO BASI CO
PARA AVANZAR
HACI A LA SOSTEN BI LI DAD

Hast a hace unas décadas, el tejido urbano de |la
ci udad nediterranea preservd su caracter conpacto y
di ver so.

La filosofia consistia en aunmentar | a
conpl ejidad sin aunentar sustancial nente |a
expl otaci 6n de | os sistemas periféricos. Pero a lo
| argo de los ultinos afios, la fiebre de |a
conpetitividad ha i npuesto un nodel o de desarrollo
de | os sistenmas urbanos que se nutre de sistemas
ext ernos cada vez nas al ej ados.

La ciudad nediterranea tanmbi én ha caido, aunque
no del todo, en el engafo.

La estrategia es aunentar |a conplejidad de | os
si stemas urbanos organi zando con inteligencia |la
I nf or maci 6n que enri quece | os nucl eos urbanos, es
decir, sin dilapidar mas espacio y | ogrando mayor
eficiencia en | os procesos de consunp energéti co.

Usando térm nos arquitectonicos, se trataria de
primar la rehabilitacion frente a |la construcci 6n
de nuevas viviendas y edificios.

Pronover iniciativas que fonmenten el maxi no
posi bl e el aut oabastecin ento energético y
al i mentari o.
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No debe ol vidarse que | a sosteni bilidad pierde
todo su sentido si no va de mano de |l a equidad y
abona | a justicia social.

Sabenps que | a tecnol ogia no resolvera | os
probl emas urbanos. El optimsno tecnol 6gico es un
di scurso tranposo. Pero |a innovaci 6n tecnol 6gi ca
ha de ser una aliada fiel de | a ciudad sostenible.

Los "apostol es"” de | a sostenibilidad habran de
practicar |la paciencia y |a perseverancia, no para
explicar el desarrollo sostenible como un dogma de
fé, sino para refornularl o constantenente.

Una critica sin proyecto no es nas que otra
cara de una soci edad fragnentada de la cual |a
ciudad atom zada es |la expresion y el instrunento.

"Es un poco dificil Ilegar a | a sostenibilidad
en un contexto donde el crecimento es ilimtado y
casi una religion, y el consunp la fé que |lo
alimenta”. John E. Young.

Todo el mundo habl a de sostenibilidad, |a
pal abra esta de noda, pero dudo que todos | os que
la utilizan tengan una idea clara de | o que
significa y sobre todo de |o que inplica.

No hay problema con el crecimento ilimtado
del bienestar humano, pero si con el crecimento
Ilimtado del consunp de | os recursos y de sus
deri vaci ones cono son |la contam nacion o |a
el i m naci 6n de resi duos.

Tenenos que aprender a hacer mAs con nMenos.

En general pienso que |la gente es bastante
I nteligente para conprender que | o que pasa es que
| os que tienen el poder no sienpre se nanifiestan
I nt el i gent enent e.

La Unica nanera de que |as cosas se nuevan es
gue | a sociedad fuerce a actuar a | os que deci den.
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Si ahora puede resultar beneficioso para
al gunos contam nar, debenpbs de hacer todo |lo
posi bl e, desde un punto de vista restrictivo, para
gue no | o sea en ningun caso.

Henps creci do en una generaci 6n que se nos
ensefi0 que el el evado consunp de recursos era el
sinoni no perfecto de | a prosperidad.

No se puede |l egar a conprender el medio si no
se tiene ganas de saber cono funci onan otros
canpos. La apertura al conocimento es
| nprescindi ble en todos | os casos para conseguir |a
sosteni bilidad en nuestras ciudades.

Una critica sin vision entrevee el futuro con
la m sma i npotencia que un historiador sin un
proyecto contenpla el pasado.

La critica profesional ha matado a | a
inteligencia critica de la m sma manera que | a
hi storiografia ha nmatado | a historia.

La ciudad sostenible es el artificio noral
donde esta reconstrucci 6n ecol 6gi ca puede
acont ecer, sienpre que seanps capaces de vol ver a
andar .

Sevilla, Agosto de 1.998

José Elias Bonells
Jefe de Jardi neria del
Ayuntam ento de Sevilla
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